
Leichtathletik-Team	Deutsche	Sporthochschule	Köln	e.V.	

Zeitplan
Änderungen	des	Zeitplans	bleiben	dem	Veranstalter	vorbehalten!

WETTKAMPFAUSSCHREIBUNG

07.	Januar	2017
Landesoffenes	Hallensportfest	

Männer/ Frauen,

männliche	und	weibliche	Jugend	U20	(Jugend	A),

U18	(Jugend	B),	U16	(M/W	14/15)	und

U14	(M/W	12/13)

www.lt-dshs-koeln.de

10:45 Hoch	1 Hoch	1 Weit	1	+	2 Hoch	2 Hoch	2 60m	Hü	ZE 10:45

11:00 11:00

11:15 60m	Hü	ZE Kugel	1	&	2 11:15

11:30 60m	Hü	ZE 11:30

11:45 60m	Hü	ZE 11:45

12:00 60m	Hü	ZE Weit	1&2&3 Kugel	1	&	2 12:00

12:15 60m	Hü	ZE 12:15

12:30 60m	Hü	ZE 12:30

12:45 60m	Hü	ZE Hoch	1	&	2 12:45

13.00 Kugel	1 Kugel	2 60m	ZE 13.00

13.15 13.15

13.30 13.30

13.45 Hoch	1	&	2 60m	ZE Weit	1&2&3 13.45

14.00 14.00

14.15 Kugel	1	&	2 14.15

14.30 60m	V Hoch	1	&	2 14.30

14.45 14.45

15.00 Weit	1 Weit	2	&	3 60m	V 15.00

15.15 Kugel	1 Kugel	2 15.15

15.30 60m	V 15.30

15.45 15.45

16:00 60m	V 16:00

16:10 60m	V Weit	2 Weit	1 Kugel	1	&	2 Hoch	1	&	2 16:10

16:20 60m	V 16:20

16:30 16:30

16:40 60	m	ZE 16:40

16:50 60	m	ZE 16:50

17:00 60	m	ZE 17:00

17:10 60	m	ZE Weit	1&2&3 17:10

17:20 60	m	ZE 17:20

17:30 60	m	ZE 17:30

Zeit w.	Jugend	
U16	
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U14

w.	Jugend	
U14 Zeitm.	Jugend	U20	
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U18
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U16
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Leichtathletik-Team	Deutsche	Sporthochschule	Köln	e.V.	

Veranstalter Leichtathletik-Team	Deutsche	Sporthochschule	Köln	e.V.

Ausrichter Leichtathletik-Team	Deutsche	Sporthochschule	Köln	e.V.

Termin 07.	Januar	2017

Ort Leichtathletikhalle	Deutsche	Sporthochschule	Köln

Meldungen über	LA-Net	unter	www.la-net2.de

Alternativ Nur	auf	DLV-Meldebogen	und	unter	Angabe	der	Startpassnummer	an:
LT	Deutsche	Sporthochschule	Köln	e.V.
Am	Sportpark	Müngersdorf	6
50933	Köln
T			0221-4982-2290
F			0221-4982-2270
E			meldungen@lt-dshs-koeln.de

Meldeschluss 03.	Januar	2017

Um- und	Nachmeldungen	sind	bis	90min	vor	Wettkampfbeginn	im	
Wettkampfbüro	möglich,	soweit	der	Ablauf	der	Veranstaltung	
hierdurch	nicht	beeinträchtigt	wird!

Teilnahmeberechtigung Teilnahmeberechtigt	sind	alle	Athleten	der	Altersklasse	M/W	12	und	
älter,	die	für	einen	Verein	oder	eine	LG	im	LV	Nordrhein	
startberechtigt	sind	und	keiner	Sperre	unterliegen.	

Organisationsbeiträge Männer	/	Frauen	 4,00	Euro	pro	Disziplin
Jugendliche	U20/U18 3,50	Euro	pro	Disziplin
Jugendliche	U16 3,00	Euro	pro	Disziplin

Pro	Verein	wird	eine	Reinigungspauschale	in	Höhe	von	2,50	Euro	
erhoben!

Nachmeldegebühr 3,00	Euro	pro	Disziplin

Hinweis Die	Startgebühren	inkl.	Reinigungspauschale	sind	vor	Ort	zu	entrichten.	
Rechnungen	können	nicht	erstellt	werden.

Altersklassenregelung Die	Übergangsregelungen	gemäß	Leichtathletik-Ordnung	(LAO)	§ 3,	B,2	
finden	bei	diesem	Wettkampfangebot	keine	Anwendung.

Sprunghöhen Männer	und	m.	Jugend	U20	 Frauen	und	w.	Jugend		U20	

Hochsprung Anfangshöhe	1,50m Anfangshöhe	1,30m
dann	alle	5cm	bis	1,80m,	 dann	alle	5cm	bis	1,50m,	
darüber	alle	3cm darüber	alle	3cm	

m.	Jugend	U18	 w.	Jugend	U18	
Anfangshöhe	1,50m Anfangshöhe	1,30m
dann	alle	5cm	bis	1,80m	 dann	alle	5cm	bis	1,50m	
darüber	alle	3cm darüber	alle	3cm

m.	Jugend	U16	(M14/M15)		 w.	Jugend	U16	(W14/W15)
Anfangshöhe	1,30m Anfangshöhe	1,20m
dann	alle	5cm	bis	1,60m dann	alle	5cm	bis	1,50m
darüber	alle	3cm darüber	alle	3cm

m.	Jugend	U14	(M12/M13)		 w.	Jugend	U14	(W12/W13)
Anfangshöhe	1,20m Anfangshöhe	1,10m
dann	alle	5cm	bis	1,50m dann	alle	5cm	bis	1,40m
darüber	alle	3cm darüber	alle	3cm

Sprint Bei	mehr	als	jeweils	20	Teilnehmern	in	einer	Altersklasse	erfolgen	zwei	Zeitendläufe.	In	
die	Endläufe	gelangen	die	Zeitschnellsten	der	Vorläufe.

Disziplinen Männer Frauen
60m,	60m	Hü,	Hoch,	Weit,	Kugel			 60m,	60m	Hü,	Hoch,	Weit,	Kugel

m.	Jugend	U18	/	U20	(mJB/mJA) w.	Jugend	U18		/	U20	(wJB/wJA)
60m,	60m	Hü,	Hoch,	Weit,	Kugel 60m,	60m	Hü,	Hoch,	Weit,	Kugel

m.	Jugend	U	16	(M14/M15) w.	Jugend	U	16	(W14/W15)
60m,	60m	Hü,	Hoch,	Weit,	Kugel 60m,	60m	Hü,	Hoch,	Weit,	Kugel

m.	Jugend	U	14	(M12/M13) w.	Jugend	U	14	(W12/W13)
60m,	60m	Hü,	Hoch,	Weit,	Kugel 60m,	60m	Hü,	Hoch,	Weit,	Kugel

In	allen	Altersklassen	findet	ein	Endkampf	im	Weitsprung	nur	statt,	wenn	der	Zeitplan	 es	zulässt!	

Stellplatz Der	Stellplatz	befindet	sich	im	Eingangsbereich	und	ist	gekennzeichnet.	
Teilnehmer	an	den	technischen	Disziplinen	melden	sich	direkt	an	der	Anlage.

Auszeichnungen Die	ersten	Acht	jeder	Disziplin	erhalten	eine	Urkunde

Verpflegung Für	Speisen	und	Getränke	wird	durch	den	ausrichtenden	Verein	bestens	gesorgt.
Der	Verzehr	von	Speisen	und	Getränken	ist	lediglich	im	Foyer	der	Halle,	nicht	aber	im	
Innenraum	gestattet!

Haftung Für	verloren	gegangene	Kleidung/Ausrüstung	und	Wertgegenstände	übernimmt	der	
Veranstalter	keine	Haftung.

Anfahrt Die	Leichtathletikhalle	befindet	sich	auf	dem	Campus	der	Deutschen	Sporthochschule	
Köln	in	Köln-Müngersdorf.	
Anfahrt	über	die	A1	/	Ausfahrt	Köln-Lövenich.	Folgen	Sie	ab	dort	der	Beschilderung	zum	
RheinEnergie	Stadion	bis	zu	speziellen	Hinweisschildern	zur	DSHS.


